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SALON A

14:30-17:00

FLS Kafe Programi
Moderatorler: Sansin Tiiziin, Ulkii Akarirmak, Yesim Gokge Kutsal, Yesim Kirazli, Dilsad Sindel

Acilis
Sansin Tiiziin - Turkiye Osteoporoz Dernegi Baskan

!_liinya Osteoporoz Giinii 2025 Cergevesinde Fraktiir Liyezon Servislerinin Onemi
Ulkii Akarirmak - Tiirkiye Osteoporoz Dernegi I0F Temsilcisi

Tiirkiye'de FracTurk ile Fraktiir Liyezon Servislerinden Giincel Sonuglar
Sansin Tiiziin

Sorunlar ve Zorluklar: Sistem Nasil Calisiyor?
Mustafa Huseyin Temel

Gergek Yasam Verileri ile Fraktiir Liyezon Servisleri: FLS Kalitesinin iyilestirilmesi ve
Diger Saglik Departmanlari ile is Birliginin Arttirimasi
0Ozlem EL, Belgin Erhan, Semra Aktiirk, Duygu Geler Kiilci, Hande 0zdemir, Canan Sanal

18:00-19:00

ACILI§ OTURUMU
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TARIH SALON A
09:00-10:15 | 1. OTURUM
Oturum Baskanlari: Nurten Eskiyurt, Merih Saridogan
09:00-09:15 | Osteoporoza Yagam Boyu Yaklasim
Yesim Gokge Kutsal
09:15-09:30 | Osteoporoz Tani Yontemlerinde “Yeni” Ne Var?
Rana Terlemez
09:30-09:45 Klrlk Riski Degerlendirilmesi “FRAX-Plus”
Ozlem El
09:45-10:00 Vertghral Kiriklari Neden “Tani"yamiyoruz?
Oya Ozdemir
10:00-10:15 | Tartisma
10:15-10:45 KAHVE ARASI
UYDU SEMPOZYUM ®
10:45-11:30 | Postmenopozal Osteoporoz Tedavisinde Romosozumab AMGEN
Konusmaci: Dilsad Sindel
11:30-12:30 | 2. OTURUM ._
Oturum Baskanlari: Ulkii Akarirmak, Sansin Tiiziin
11:30-11:45 Kalsiyum, D vitamini ve Beslenme
Ulki Akarirmak
11:45-12:00 | Antirezorptiflerle Tedavinin Uzun Donem Sonuglan
Yesim Kirazli
12:00-12:15 | Osteoanabolik Ajan Kullaniminda Gergekler ve Geri Odemeler
Sansin Tiiziin
12:15-12:30 | Tartisma
12:30-13:30 OGLE YEMEGI
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13:30-14:30 | 3. OTURUM
Oturum Baskanlari: Kenan Akgiin, Aysen Akincl

13:30-13:45 | Vertebral Kiriklarin Yonetimi: FTR Uzmani Goziiyle
Ayse Kiigiikdeveci

13:45-14:00 Vertebra"l Kiriklarin Yonetimi: Ortopedist Goziiyle
Cagatay Oztiirk

14:00-14:15 | Vertebral Kirtk Kaskadim Onlemedeki Engeller
Derya Kabayel

14:15-14:30 | Tartisma

14:30-15:00 KAHVE ARASI

15:00-16:00 | 4. OTURUM ._
Oturum Baskanlar:: Dilsad Sindel, Ozlen Peker

15:00-15:15 | Parkinson Hastalarinda Osteoporoz Yonetimi
Aysun Geng

15:15-15:30 | Multipl Skleroz Hastalarinda Osteoporoz Yonetimi
Sibel Eyigor

15:30-15:45 Demans Hastalarinda Osteoporoz Yonetimi
Tugce Ozekli Misirlioglu

15:45-16:00 | Tartisma

16:00-16:15 KAHVE ARASI

16:15-17:00 | 5. OTURUM
Oturum Baskanlarr: Elif Akalin, Selmin Giilbahar

16:15-16:30 | Sporcularda Diisiik Enerji Aimi ve Osteoporoz
Lale Altan

16:30-16:45 | Hormon Replasman Tedavisi Kime, Ne Zaman?
[Lknur Aktas

16:45-17:00 | Tartisma
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SAAT SALON A
09:00-10:00 | 6. OTURUM "
Oturum Baskanlar: Giilseren Akyiiz, Omer Faruk Sendur
09:00-09:15 | Bariatrik Cerrahi Sonrasi Osteoporoz
Deniz Palamar
09:15-09:30 | Erkek Osteoporozu
Canan Sanal
09:30-09:45 | Onkolojik Hastaliklarda Osteoporoz Yonetimi
Gulseren Akyiiz
09:45-10:00 | Tartisma
10:00-10:30 KAHVE ARASI
UYDU SEMPOZYUM .
10:30-11:15 Durolane @ GreenTECH
S Biyolojik Hidrojel Tedavisi
Konusmaci: Egemen Turhan
11:15-11:30 KAHVE ARASI
11:30-12:30 | 7. OTURUM
Oturum Baskanlari: Demirhan Diragoglu, Zafer Giinendi
11:30-11:45 | Viskosuplementasyon Kime, Ne Zaman?
Alp Cetin
11:45-12:00 | Giincel Veriler Isiginda PRP
Demirhan Diragoglu
12:00-12:15 | Eksozomlar Ne Vadediyor?
Egemen Turhan
12:15-12:30 | Tartisma
12:30-13:30 OGLE YEMEGi
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SALON A

SALON B

13:30-14:30

Osteodansitometri Kursu
(DXA, TBS, QCT, REMS)
Alp Cetin, Dilsad Sindel

Kompleks Olgular )
Oturum Baskanlari: Ulkii Akarirmak, Yesim Kirazli

Onkoloji Hastasinda Osteoporoz
Semra Aktiirk

Osteoporotik Kirik ve Kompleks Bdlgesel Agn
Sendromu
Meliha Kasapoglu Aksoy

Osteoporozda Anabolik Tedaviler
Emre Ata

Glukokortikoid Kullanan Hastada Osteoporoz
Bilal Kulaksiz

14:30-15:00

KAHVE ARASI

15:00-16:00

Osteodansitometri Kursu (DXA, TBS, QCT, REMS)
Alp Cetin, Dilsad Sindel

Kompleks Olgular
Oturum Baskanlari: Yesim Akyol, Emre Ata

Multipl Miyelom ve Osteoporoz
Ayla Cagliyan Tirk

Kronik Bobrek Yetmezligi Olan Hastada
Osteoporoz
Hande Ozdemir

Erkek Hastada Osteoporoz
Aslinur Keles

Gebelik Osteoporozu
Eren Aygiin

16:00-16:30

KAHVE ARASI
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16:30-18:00 | 8. OTURUM - SOZEL BILDIRi OTURUMU

Oturum Bagkanlari: Nur Kesiktas, Berna Tander

$S-01

Postmenopozal Osteopenili Hastalarda Kaplica Tedavisinin Biyokimyasal Parametreler ve Yasam
Kalitesi Uzerine Etkisi

Bengi Pamukcu

$S-02 )

Frajilite Kirkli Osteoporoz Hastalarimizin Klinik ve Demografik Ozellikleri: Tek Kirik Liyezon Merkezi
3 Yilk Deneyim

Yunus Burak BAYIR

$5-03
Yenidoganda Distal Humerus Transfiziyel Seperasyon
Cemal Alkan

$S-04

Osteoporoz: Sadece Kemik Kaybi Sorunu mu? Diisme Riski Uzerine Bir Calisma
Eser Kalaoglu

$5-05

Cocuklarda Femur Basi Kaymasi ile Birlikte Femur Basi Cikigi: Nadir Bir Olgu Sunumu
Cemal Alkan

$S-06

Denasumab Oncesi Bifosfonat Kullanimi ile CTX Diizeyleri Arasindaki iligki: Retrospektif Bir Analiz
Emine Esra Ergl

$S-07

Pla_ntar Fasiitte Giincel Yaklagimlar: Bibliyometrik Degerlendirme

Ali lzzet Akcin

$S-08

Bel Agrisi Olan Hastalarin Poliklinik Bagvurularinin Degerlendirilmesi

Halime Kibar

$5-09

Matriks Ritim Terapinin Aksiyal Spondiloartrit Hastalarinda Fonksiyonel Durum, Yagam Kalitesi,
Solunum Fonksiyonlari Ve Fiziksel Performans Uzerine Etkisinin incelenmesi

Onur Engin

$5-10

Egzersiz Temelli Sekonder Kirtk Onleme Stratejileri

Abdulmetin Hartavi
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SAAT SALON A
09:00-12:00 |9.0TURUM

Oturum Baskanlan: Sansin Tiiziin, Ulkii Akarirmak

09:00-09:30 | Osteoartritte NSAii'lerin Akilci Kullanimi
Sina Arman

09:30-12:00 | Sézlii Bildiriler

$S-11

Osteoporoz Bilgi Diizeyi, Kinezyofobi ve Yasam Kalitesi Arasindaki iligki: Osteoporozlu Kadinlarda
Kesitsel Bir Calisma

Zeynep Alpoguz Yilmaz

$5-12
Diz Artroplastisi Oncesi Santral Sensitizasyon, Post-op Uyku ve Agriyi Etkiler mi?
Basak Mansiz Kaplan

$5-13

Diz Osteoartritinde Hiyaluronik Asit: ChatGPT Yanitlarinin Dogrulugu ve Tekrarlanabilirliginin
Degerlendirilmesi

Zeynep Alpoguz Yilmaz

$S-14

Romosozumab'in Gergek Yasam Etkinligi: Tiirk Siddetli Osteoporoz Kohortunda Kemik Yogunlugu Artisi
ve Giivenlilik Sonuglari - Retrospektif Kesitsel Bir Calisma

Mustafa Huseyin Temel

$S-15

Geriatrik Hastalarda Osteoporoz Farkindalik Olgedi ile T Skorlari ve Kirik Oykiisii Arasindaki iliskinin
Degerlendirilmesi

Mustafa Tuna

$5-16

Diz Osteoartritinde Kisa Dalga Diatermi ve Ekstrakorporeal $ok Dalga Tedavi Protokollerinin
Etkinliginin Karsilagtirilmasi

Ayla CAGLIYAN TURK
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$S-17

!’ostmenopt_)_zal Osteoporozda Romosozumab Tedavisinin Kemik Mineral Yogunlugu ve Klinik
lyilesmeye On Etkisi

Eser Kalaoglu

$S-18
Parkin§on Hastaliginda Kemik Mineral Yogunlugu, Sarkopeni, Kirik-Diisme Riskinin Degerlendirilmesi
Tugba Oztiirk

$S-19

gsteoartritli Hastalarda Kellgren-Lawrence Evrelerine Gore Femoral Kikirdak Kaliniginin Ultrason ile
Olgiimii

Bilal Kulaksiz

$5-20

ChatGPT 5 (GPT-5.0) ve 4 (GPT-40 mini) modelleri vasitasiyla yapay zeka tarafindan iiretilen
diz osteoartritinde genikiiler blok ile ilgili tibbi yanitlarin dogruluk ve tekrarlanabilirliginin
degerlendirilmesi

Bengii Pamukcu

$5-21

Diz Osteoartritli Hastalarda Kan Parametreleri ile Klinik Bulgular Arasindaki iliskinin
Degerlendirilmesi

Zeynep Karakuzu Giingor

$5-22

Diz Osteoartritinde Kartilaj Kalinligi ve Sistemik inflamatuar Parametreler: Klinik Bir Degerlendirme
Nevsun Pihtili TAS

$5-23

Osteosarkopeni ve Diisme Riski: Geriatrik Yaklagim

Abdulmetin Hartavi

$S-24

Yasli Bireylerde Osteoporozda Multi-Omik Analiz: Pilot Bulgular
Ozlem YILMAZ

12:00-12:30 | Kapamis Oturumu
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